JEDILNIK

DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PONEDELJEK SIROV BUREK BELI ZGANCI MASLO
12. 3. *BIO NAVADNI JOGURT KISLA REPA AJDOV KRUH Z OREHI
$OLSKA SHEMA POMARANCA PREKAJENA SVINJSKA REBRCA KAKAV
SADJE
TOREK MLECNI RIZ S KAKAVOM/ KROMPIR V KOSIH PIZZA
13. 3. CIMETOM PECENA PISCANCJA BEDRCA PLANINSKI CAJ
GROZDJE ZELENJAVNA PRILOGA
SOLATNI BAR
SREDA MARMELADA SPINACNA JUHA SADNI JOGURT
14- 3. MASLO KORENCKOV PIRE POLNOZRNATI KRUH
OVSENI KRUH NARAVNI PURANJI ZREZKI
BELA KAVA SOLATNI BAR
SUHO SADJE
CETRTEK SIR BROKOLIJEVA JUHA SIR
15. 3. KISLA PAPRIKA MAKARONOVO MESO AJVAR
POLNOZRNATI KRUH SOLATNI BAR OVSENI KRUH
SADNI CAJ SADJE SADNI CAJ
JABOLKO
PETEK TUNA JESPREN] PASTETA
16. 3. CEBULA PALACINKE KUMARICA
ZMESNI KRUH KOMPOT CRNI KRUH
SIPKOV CA]J SIPKOV CA]J

V IZJEMNIH PRIMERIH SE LAHKO JEDILNIK TUDI SPREMENI.

* 7IVILO 1Z SOLSKE SHEME

VODJA SOLSKE PREHRANE: NATASA LUCOVNIK




