
JEDILNIK OSNOVNE ŠOLE OTOČEC      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

*Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom s številkami označujemo alergene snovi, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:  
1 žita, ki vsebujejo gluten ( p - pšenica, pi - pira, r - rž, j - ječmen, o – oves), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 zrnje soje, 7 laktoza, 8 oreščki, 9 listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid in 
sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci. Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh in pekovsko pecivo poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Alergeni v sledovih niso 
označeni. 

            

Pridružujemo si pravico, da zaradi organizacije dela ali zaradi ne dobave določenega živila spremenimo jedilnik.         JEDILNIK SESTAVILA: URŠA ZUPANČIČ 

 ZAJTRK DOPOLDANSKA 
MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

PONEDELJEK 
12.05.2025 
 
 

ČAJ 
DOMAČA JAGODNA 
MARMELADA 
KISLA SMETANA (7) 
PISANI KRUH (1-P) 
SADJE  

ČAJ 
SENDVIČ S KORUZNO ŽEMLJO, 
PIŠČANČJO SALAMO IN REZINO 
SIRA (1-P,7) 
LIST ZELENE SOLATE 
SADJE 

ZELENJAVNA JUHA 
TESTENINE (1-P,3,7) 
CARBONARA OMAKA 
SOLATNI BAR 
 

ČAJ 
MEŠANO SADJE 
ŽITNE PLOŠČICE (1-p,3,7) 

TOREK 
13.05.2025 
 
 
ŠOLSKA SHEMA 

ČAJ 
MLEČNI MOČNIK (3,7) 
SADJE (BANANA) 

KAKAV (7) 
MASLO (7) 
MED 
BIO AJDOV KRUH (1-P) 
JABOLKO 
SHEMA: JAGODE 

BUČKINA JUHA 
MLINCI (1-P,3,7) 
PEČEN PIŠČANEC 
SOLATNI BAR 

ALPSKO MLEKO (7) 
MAKOVA ŠTRUČKA (3,7) 
SADJE 

SREDA 
14.05.2025 
 

ČAJ 
KUHANO JAJCE (3) 
REZINA RDEČE PAPRIKE 
BABIČEN KRUH (1-P) 
SADJE  

KUS KUS NA DOMAČEM MLEKU 
(1-P,7) 
CIMETOV POSIP 
SADJE 

KORENČKOVA JUHA 
RIŽ 
PURAN V VRTNARSKI OMAKI (7) 
SOLATNI BAR 

ČAJ 
BUHTELJ Z MARMELADO (3,7) 
SADJE 

ČETRTEK 
15.05.2025 
 
 
ŠOLSKA SHEMA 

ČAJ 
ŠOLSKI SENDVIČ (1-P,3,7) 
LIST ZELENE SOLATE 

ČAJ 
DOMAČ LOSOSOV NAMAZ 
RŽEN KRUH (1-r) 
SVEŽE KUMARICE 
SADJE 
SHEMA: JAGODE 

KREMNA JUHA 
DOMAČ HAMBURGER 
SOLATNI BAR 

TOPLJENI SIR (7) 
AJDOV KRUH (1-p) 
SVEŽA ZELENJAVA 

PETEK 
16.05.2025 
 

ČAJ 
MLEKO (7) 
MASLO (7) 
KORUZNA BOMBETA (1-P) 
 

LOKALNI JOGURT (7) 
POLNOZRNATI KOSMIČI Z 
MEDOM (1-p) 
SLIVE 

FIŽOLOVA ENOLONČNICA 
REZINA KRUHA (1-P,3,7) 
SLADOLED 

KEFIR (7) 
REZINA KORUZNEGA KRUHA (1-p) 
SADJE 


