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OS OTOCEC

PREDSTAVITEV DEJAVNOSTI

za uCence od 1. do 9. razreda

2022/2023



OS OTOCEC je za $olsko leto 2022/2023 pripravila ponudbo brezplaénih dejavnosti
razSirjenega programa, v katere se ucenci vkljuCujejo prostovoljno in na osnovi lastnih

interesov in potreb. Potekajo v ¢asu pred in po pouku.

V katalogu so zbrane dejavnosti in razvrscene po podrocjih razsirjenega programa:

1. Podroéje: GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO
POCUTIJE

3. Podroéje: 1Z ZIVLJENJA IN DELA SOLE

Zelimo, da uéenci izberejo interesno dejavnost glede na svoj interes ter obiskujejo do konca

Solskega leta.
V Casu razsirjenega programa potekajo tudi naslednje dejavnosti:

© jutranje dejavnosti (jutranje varstvo)
© neobvezni izbirni predmeti (za u¢ence od 4. do 9. razreda)

© popoldanske dejavnosti (podaljSano bivanje)

Otocec, 6.9.2022 Mateja Rozman, ravnateljica



ATLETIKA

Opis dejavnosti
Ucenci spoznajo tehniko teka, metov in skokov. Pripravljajo in udelezijo se

atletskega tekmovanja.

Ucenci: 4. - 9. razred
Urnik: torek, 6. ura
Udilnica: telovadnica

Mentor: Maja Nose Antoncic



BRALNI KLUB

Opis dejavnosti

Ucencibodo na zanimiv nacin spoznavali nove knjige in kulture v sklopu projekta

Nasa mala knjiznica in reSevali zanimive naloge v Ustvarjalnikih. Sodelovali

bodo pri natecajih Nasa mala knjiznica. Prav tako bodo ucenci brali knjige

samostojno doma in v Soli ter njihove vsebine predstavljali svojim sosolcem.

Ucenci Termin Ucilnica Mentor

1.a Cetrtek, 5. ura 1.8 Irena Gorenc Pernek
1.b Cetrtek, 5. ura 1.b Karmen Cimermancic
2. Petek, 5. ura 2.2 Andreja Strgar

2.b Sreda, 5. ura 2.b Damjana Luzar

5.3 Sreda, 7. ura 5.3 Melita Turk

3.b Sreda, 5. ura TJA-R Erika Svirt



https://www.nasamalaknjiznica.si/

Opis dejavnosti
Ucenci se bodo srecCevali z raznovrstnimi knjizevnimi besedili in se vadili v

poglobljenem branju ter poustvarjanju v besedni in drugih oblikah.

Ucenci: 4. - 5. razred
Urnik: sreda, 6. ura
Ucilnica: SLJa

Mentor: Barbara Pavlovic¢ Plevanc



GIBANJE IN ZDRAVIE

Opis dejavnosti

Ulenci se spoznavajo z razli¢nimi Sportnimi vsebinami. V prvem triletju je
poudarek na raznovrstnosti vadbe in razvijanju motori¢nih sposobnosti (hitrost,
gibljivost, koordinacija, moc, ravnotezje, natancnost, vzdrzljivost). Vadba vtem
obdobju temelji na igri in zabavnih vsebinah. V 4. in 5. razredu pa ucenci
postopoma spoznavajo nove Sportne igre, kjer se spoznajo z osnovno tehniko in
taktiko posameznih Sportov, hkrati pa tudi razvijamo motori¢ne sposobnosti.

Zelimo, da se v dejavnost vkljuéijo vsi uéenci oddelka.

Ucenci: 1. - 9. razred
Ucilnica: telovadnica in zunanje igrisce

Mentor: Jakob Salmic

Ucenci Termin

1.3 Sreda, 11.05-11.50

1.b Petek, 11.05-11.50

2.3 Ponedeljek, 11.05-11.50
2.b Cetrtek, 11.05-11.50

3.2 Torek, 13.05—-13.55

3.b Torek, 11.05-11.50

4.a Torek, 11.50 —12.40

4.b Ponedeljek, 11.50 —12.40
5.a Sreda, 11.50 —12.40

6.—9. razred (ucenci, ki Cakajo na prevoz) Vsak dan od 13.55—14.45




KLUB ZDRAVOSOLCEV LORAA: SoL i

Opis dejavnosti
Ucenci spoznavajo zdrav nacin zivljenja ter ga tudi promovirajo. Seznanijo se s postopki

ukrepanja ob poskodovanem ali nenadno zbolelem ¢loveku.

Ucenci: 4. - 6. razred
Urnik: Cetrtek, 7. ura
Ucilnica: TJA (razredna stopnja)

Mentor: Maja Nose Antoncic



Opis dejavnosti:

Ucenci pri predmetu likovni krozek razvijajo opazovanje, likovno misljenje,

.....

likovne spretnosti. Seznanjajo se z razlicnimi likovnimi materiali in tehnikami z
vseh podrodij likovne umetnosti: risanja, slikanja, grafike, kiparstva in
prostorskega oblikovanja.

Pri krozku ucenci ustvarjajo tudi za likovne natecaje.

Ucenci: 4. do 6. r.
Urnik: SREDA, 7. ura
Udilnica: TIT

Mentor: Andreja Novak Gabric



Opis dejavnosti:

Pri mladinskem pevskem zboru predvsem nadgrajujemo vokalno tehniko in
vzgajamo vedglasno petje. S kvalitetnim petjem se spodbuja zdravo telesno
drzo, empatijo in sodelovanje, na prireditvah ter koncertih pa ucenci predvsem
pridobijo izkusnje z nastopanjem pred publiko.

Skupaj se ob petju zabavamo, kar obicajno pripelje do tega, da postanejo

pevske vaje tudi prijetno druzenje.
Ucenci: 4. do 9. razred
Urnik: torek in Cetrtek ob 13.05 do 13.55

Ucilnica: GUM/ZGO

Mentor: Manca Cerne



Opis dejavnosti:

Ucenci bodo ob petju razvijali, poglabljaliin oblikovali veselje do glasbe, Zeljo po
petju, razvijali bodo Cut za ritem in melodicni posluh... Nastopili bodo na Solskih
in izven Solskih prireditvah, se predstavili s koncertom... Tako bodo pridobili
izkusnje z nastopanjem pred publiko. Skupno druzenje ob petju naj predstavlja

tudi prijetno zabavo.

Ucilnica: 1.a

Mentor: Ditka Zupancic

Ucenci Termin

1. Petek, 11.05-11.50

1.b Sreda, 11.05 - 11.50

2., 3. razred Torek in Cetrtek, 13.05 - 13.55
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PRVA POMOC

Opis dejavnosti

Ucenci bodo spoznali pomen in vsebino nudenja prve pomoci. Seznanili se bodo
s postopki ukrepanja ob poskodovanem ali nenadno zbolelem ¢loveku na kraju
dogodka oziroma v neposredni blizini. Postopke bodo tudi preizkusili na

prakti¢nih ucnih primerih. Udelezili se bodo tekmovanja iz prve pomoci.

Ucenci: 7. - 9. razred
Urnik: torek, 7. ura
Ucilnica: TJA (razredna stopnja)

Mentor: Maja Nose Antoncic
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RACUNALNISKO
OPISMENJEVANJE

Opis dejavnosti:

Ucenci spoznavajo osnove delovanja racunalnika. Skozi igro se naucijo aktivno
in smiselno uporabljati tipkovnico in misko. Izboljsujejo svojo kreativnost ter
logicno in algoritmi¢no razmisljanje. Uporabljajo razlicne in enostavne
racunalniske programe za reSevanje nalog, pisanje in risanje. Naucijo se varnosti

in varnega vedenja na spletu in pomembnosti zagotavljanja istega.

Ucenci: 3. razred
Urnik: petek, 7. ura
Ucilnica: racunalniska ucilnica

Mentor: Marjan Matesic
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RAZISKUJEM IN TEKMUJEM

Opis dejavnosti

Ucenci bodo Sirili in poglabljali znanja na podrocju naravoslovja, matematike in
slovenskega jezika. Pri naravoslovju bo delo potekalo eksperimentalno. Ucenci
se bodo pri tem krozku pripravljali na tekmovanja: MATEMCEK, CANKARJEVO
TEKMOVANJE, EVROPSKI MATEMATICNI KENGURU, VZORCI, KRESNICKA
IN LOGICNA POSAST.

Ucenci: 5. a
Urnik: sreda, 7. ura
Udilnica: 5. a

Mentor: Melita Turk
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SAHOVSKI KROZEK

Opis dejavnosti

Pri Sahu kot interesni dejavnosti se bodo ucenci spoznavali s Sahovsko igro.
Zacetniki bodo spoznali Sah in figure ter njihove premike na Sahovski plosci.
Spoznali bodo Sahovska pravila in osnovne Sahovske strategije, ki nas pripeljejo
do zmage. Tisti, ki Sahovsko igro Ze poznajo, pa bodo svoje znanje nadgrajevali

predvsem z igranjem Saha in resevanjem Sahovskih problemov.

Ucenci: 1. do 9. razred
Ucilnica: TJA (razredna stopnja)

Mentor: Suzana Urbanc

Ucenci Termin

1., 2. razred Ponedeljek, 13.55 - 14.45
3., 4. razred Sreda, 13.55 — 14.45

5.- 9. razred Petek, 13.55 — 14.45
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Opis dejavnosti
Z igranjem na elektri¢ne inStrumente ter bobne

boste spoznali razlicne glasbene zvrsti,

podporno avdio opremo, umetnost ustvarjanja avtorske glasbe in delovanje

znotraj glasbene skupine.

Sodelovali boste na prireditvah in, ce bodo razmere ugodne, spoznali delo v
snemalnem studiu.

Ucenci: 9. razred

Urnik: Cetrtek, 13.05

Ucilnica: zaklonisce

Mentor: Peter Jenic
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TEHNISKI KROZEK

Opis dejavnosti

Ucenci pri tehniskem krozku razvijajo opazovanje, nacrtovanje, ustvarjalnost in

.....

odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti pri delu z razlicnimi pripomocki in stroji.

Delali bomo z razli¢nimi materiali (papir, karton, les in umetne mase).

Ucenci: 4. do 6. razred

Urnik: torek, 11.55-12.40
Udilnica: TIT

Mentor: Maja Bojanec
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Opis dejavnosti:

Ucenci bodo pri ustvarjalni dejavnosti oblikovali spros¢en odnos do likovnega
ustvarjanja, spoznavali in preizkusali bodo razlicne likovne tehnike in materiale,
urili ro¢ne spretnosti in razvijali obCutek za barvne kombinacije in kontraste.
Skozi prakti¢no delo bodo raziskovali lastno izraznost in ustvarjalnost in krepili

vztrajnost pri delu.

.....

tehnik, raziskovanje lastne ustvarJaInostl in sprostitev po solskem delu.

Ucenci:1.do3.r.
Urnik: 1.r - CETRTEK, 7. ura, 2. in 3.r - PETEK, 7. ura
Udilnica: 2.b

Mentor: Vesna Di Domenico
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JUTRANJE DEJAVNOSTI

Opis dejavnosti

Jutranje dejavnosti zajemajo pogovor, pocitek, sprostitveno dejavnost, zajtrk,
pripravo na pouk, barvanje, ustvarjanje (risanje, izrezovanije, lepljenje,

origami), glasbene dejavnosti, namizne igre, igre na plos¢adi pred solo.

Ucenci: od 1. razreda

Ucenci: od 2. do 5. razreda (placljiva dejavnost)
Urnik: od ponedeljka do petka, od 6.00 do 7.25

Udilnice: 1. a,1.b, 2.b

Mentorice: Hermina Videnic, Karmen Cimermanci¢, Damjana Luzar
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Informacije pripravili uéitelji OS Otocec

Otocec, september 2022
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